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Meeting delle Reti SPS Ambiti 21-22, Ambiti 23-24 e Ambiti 25-26
“SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE — MILANO CITTA’ METROPOLITANA”
11 maggio 2026 - ore 14,30 -17,30

I.I1.S. CREMONA-ZAPPA - Viale Marche 71 (ingresso IS Zappa) - Milano

“PRENDERSI CURA A SCUOLA:

RELAZIONI, TEMPO E CORPO NEI CONTESTI EDUCATIVI”

Ore 14,30: Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Ore 14,45: Saluti istituzionali

Ornella Trimarchi - Dirigente Scolastico 1IS Cremona - Zappa
Letizia Affatato - UST di Milano - Dirigente Ufficio X dell’USR per la Lombardia
A. Bocci — L. L. Corradini — M. Fugaro - Dirigenti Scuole capofila Reti SPS Milano

Ore 15,00: La cura delle relazioni fra benessere e cittadinanza — Elisabetta Nigris (docente di
progettazione didattica e valutazione Universita Milano Bicocca)

Ore 15:20: La voglia, il tempo e I'allegria per riscoprire il piacere di sostare insieme nei luoghi del
sapere — Alessandra Condito (dirigente scolastica del liceo classico e coreutico Tito Livio —
Milano, autrice del volume “Il tempo e la cura”)

Ore 15:40: Il corpo ..., serve negli apprendimenti? - Bruno Mantovani (docente di Educazione Fisica -
gia docente a contratto presso I'Universita Statale di Milano)

Ore 16:00: Assaggi dei Programmi regionali — Camilla Ferrari (ATS Milano)

Ore 16:30: Il curricolo verticale di educazione civica orientato alla salute

Luisa Costantini (docente scuola primaria)
Rosa Esposito (docente scuola secondaria di primo grado)
Angela Rinaldi (docente scuola secondaria di secondo grado)

Ore 17:00: | Teams d’Emergenza — Laura Stampini (Coordinatrice azioni di prevenzione e contrasto al
B&CB — USR- AT Milano)

Ore 17:15: Service Learning: approccio attivo, solidale e salutogenico — Monica Fugaro (dirigente
scolastica I.C. Via Legnano — Parabiago (Ml))

Ore 17:30: chiusura lavori

Per adesione utilizzare il form: https://bit.ly/sps-mi-25-26



https://bit.ly/sps-mi-25-26

