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COMUNICATO STAMPA ENERGIADI 

La comunità educante dell’IC Capponi protagonista alle Olimpiadi dell’Energia 

In pieno clima olimpico, tra gare e medagliere aggiornato, nelle giornate del 13 e 14 
febbraio si sono svolte presso il plesso di Gemelli le Energiadi 2026. Una vera e 
propria esplosione di energia che ha visto coinvolta, con la splendida regia di 
associazione Ami.Ca, tutta la comunità educante dell’IC Capponi, nei sui plessi di 
primaria (Moro e Capponi) e secondaria di primo grado (Gemelli e Gramsci). 
A ridosso della chiusura delle iscrizioni al prossimo anno scolastico questa comunità 
educante ha perfettamente espresso ed incarnato i valori del nostro istituto: 
partecipazione, comunità, responsabilità. 
Da mesi quattro classi pilota, una per plesso, guidate da docenti appassionati e 
preparati si sono prodigate per accumulare punti, i wattORO, con attività di studio e 
ricerca sul risparmio energetico, sulla sostenibilità, sull’esercizio della cittadinanza 
attiva e consapevole. I loro lavori, bellissimi, potrete vederli a breve sulle pagine 
social del nostro istituto: si va dai fornetti a energia solare, all’energia degli dei, ai 
plastici delle varie centrali di produzione energetica alle riflessioni contro lo spreco di 
energia e l’uso consapevole della stessa. E mi pare che ci sia anche un podcast in 
progress. 
Nella giornata di venerdì ogni ora classi di tutti e 4 i plessi si sono avvicendate a 
pedalare; nel pomeriggio la scuola bruilicava di studenti che sperimentavano parkour 
e rollerblading, di genitori, di associazioni…  
Ecco, le associazioni, gli stakeholder preziosi per la scuola, che con le Energiadi hanno 
rafforzato la loro presenza ed il loro legame: ci sono nomi noti e nomi nuovi che 
potete trovare sulla locandina, associazioni che fanno parte del nostro PTOF ed altre 
che coinvolgeremo: sport, danza, attività inclusive, controllo ortottici, laboratori 
creativi, sperimentazioni musicali e tanto altro. 
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Grazie alle studentesse ed agli studenti che hanno partecipato. 
Grazie alle famiglie che li hanno accompagnati. 
Grazie ai docenti che hanno lavorato con passione a questo progetto. 
Grazie alle studentesse ed agli studenti che ci spingono a guardare al presente ed al 
futuro dell’energia. 
Grazie a tutte le associazioni che hanno partecipato 
Ultimo, ma non per importanza, grazie ad associazione Ami.Ca che ha voluto portare 
in Gemelli le Energiadi, investendo nel nostro istituto il premio Costruiamo il Futuro 
Milano e Città Metropolitana 2025 di cui è stata insignita. 
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