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Disporre di conoscenze, di abilità  

e di efficacia operativa  

non predice l’agire del soggetto.  

L’agire della persona  

dipende  

dalla sua disponibilità  

ovvero dalla sua “disposizione” ad agire. 

Le disposizioni della mente-Las-Roma

La ricerca 
condotta da 
Costa  

e  
Kallick  

afferma che 
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 Le D. M. rappresentano uno degli aspetti  
dell’intelligenza; 

sono costituite da insiemi di: 

atteggiamenti 
indizi 

esperienze passate 
inclinazioni 
abiti mentali 

modi di pensare 

fortemente correlati  
all’agire consapevole e finalizzato. 

Le disposizioni della mente-Las-Roma

La ricerca 
condotta da 
Costa  

e  
Kallick  

sostiene che 
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Le DISPOSIZIONI DELLA MENTE  

sono una filosofia umanistica  

del rispetto per gli altri,  

che esprime la convinzione  

nella capacità delle persone 

di sviluppare il loro intelletto  

attraverso 

la riflessione e  

l’emozione appropriata.
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Dunque, se …  
le disposizioni della mente

… allora  
sono educabili

sono Caratteristiche della persona 

si manifestano in tutti i contesti di vita  
della persona (famiglia, lavoro, scuola, …) 

trascendono le discipline

In stretta 
connessione  

con  
il curricolo di 

scuola 
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SENSIBILITA’: 
prontezza nel percepire di trovarsi nella 
situazione in cui può e deve attivare 
comportamenti

INCLINAZIONE:  
motivazione o tendenza ad investire in uno 
sforzo mentale

ABILITA’:  
procedure mentali ed operative adatte ad 
eseguire il compito

intuizione

avviamento

azione 

COSA DEFINISCE UNA DISPOSIZIONE?
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Le 16 disposizioni della mente

❑ persistenza 

❑ gestire l’impulsività 

❑ ascoltare gli altri con comprensione ed empatia; 

❑ pensare in modo flessibile 

❑ pensare sul pensiero 

❑ impegnarsi per l’accuratezza 

❑ fare domande e porre problemi 

❑ applicare la conoscenza pregressa a nuove situazioni 
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Le 16 disposizioni della mente

❑ pensare e comunicare con chiarezza e precisione 

❑ raccogliere informazioni attraverso l’utilizzo di tutti i sensi; 

❑ creare, immaginare, innovare 

❑ rispondere con meraviglia e stupore 

❑ assumersi rischi responsabili 

❑ avere il senso dell’umorismo 

❑ pensare in modo interdipendente 

❑ rimanere aperti ad un apprendimento continuo

LE 16 DISPOSIZIONI DELLA MENTE 


