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Oltre lo schermo - percorsi di comunita e consapevolezza digitale

= T Incontri con autori ed esperti sul tema dell’'educazione al Benessere digitale
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La promozionedel benessere individuale e relazionale
e al centro delle azioni dell’UST di Milano e della Rete
delle Scuole che Promuovono Salute di Milano e Citta
Metropolitana.
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Area Educativa: | v | Area Psicologica:

Strumenti per la e Proteggere la
Cittadinanza ‘ Crescita

Sicurezza e competenze L'interferenza del digitale
competenze sociali. Focus su i i sullo sviluppo emotivo.

""La patente per lo I _ Focus su "No Smartphone".
smartphone". — Il Benessere

- Digitale del
Minore |

b

Area Diritti:
L'Infanzia tra Algoritmi e IA

L'impatto sulla Convenzione
- ONU del 1989. Focus su
"Per i bambini".

Un percorso multidisciplinare (Marzo - Maggio 2026) per fornire strumenti pratici agli adulti.
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© T " °77 T AREA EDUCATIVA

Strumenti per la Cittadinanza
giovedi 26 Marzo 2026 |16:30 - 18:00
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"La Patente per lo Smartphone.
Proposte e strumenti per il benessere
digitale in adolescenza"

Dott.ssa Francesca Paracchini

Pedagogista e consulente dei processi educativi

Daniela Marti

Referente per il contrasto e la prevenzione di Bullismo e Cyberbullismo
ICS Gino Capponi — Milano

Prof. Antonio Rodia

Referente UST Bullismo e Cyberbullismo

Nicola Iannaccone

Referente Progetto Patentino Digitale

La patente

per lo smartphone

Proposte e strumenti per

il benessere digitale in adolescenza

A cura di
Mauro Croce e Francesca Paracchini

Prefazione di Pier Cesare Rivoltella
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= T 777 AREA PSICOLOGICA

Proteggere la crescita
venerdi 17 aprile 2026 [ 16:30 - 18:00
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FRANCO DE MASI

SMART
PHONE

Come proteggere
la mente dei bambini
e degli adolescenti

PIEAAAAE

""No Smartphone.
Come proteggere la mente dei bambini

e degli adolescenti"

Dott. Franco De Masi

Psicoanalista e autore del volume di riferimento

Dott. Alessandro Bocci

Dirigente Scolastico IIS “Vilfredo F.Pareto”
Scuola capofila Rete Scuole che promuovono Salute - Ambito 21 e 22
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AREA DIRITTI

Infanzia tra algoritmi e IA
giovedi 21 maggio 2026 | 16:30 - 18:00

Oltre lo schermo — percorsi di comunita e consapevolezza digitale




"Per i bambini. Le sfide di IA, algoritmi, Shoxanna Mascheton

media digitali ai diritti dell'infanzia" | Per i bambini

- - * Le sfide di IA, algoritmi,
Dott.ssa Giovanna Mascheroni - media digitali ai diritti

Sociologia dei processi culturali e comunicativi Universita Cattolica del I’ .
Sacro Cuore dell’infanzia

Prof.ssa Maria Cristina Saro

Referente Didattica digitale - Supporto alle scuole per I’utilizzo dell’IA
UST Milano

A

MONDADORI
UNIVERSITA
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Ministero dell istruzione e del merito

Linee guidy per/ ’/'ntraa'uzione
de// /nte///'genzaArt/'f/'cia/e nelle
Istituzion; Scolastiche

Versi,

pY
‘ \\ € L0~ anno 2025

La sfida dell’Intelligenza Artificiale
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Bibliogratia

Ai partecipanti verra inoltre fornita una
bibliografia approfondita sui temi trattati.




Scuola Servizi Novita Didattica Pubblicita legale Mappa del sito

Home / Novita / Le notizie / Educazione al benessere digitale - Oltre lo schermo

Educazione al benessere | — s
digitale - Oltre lo schermo S . o 0RO |

£ CONSAPEVOLEZZA DIGITALE

% A Y Rl ¥

In collaborazione con UST Milano

Sezione dedicata sul sito ICS CAPPONI
EDUCAZIONE AL BENESSERE DIGITALE
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https://www.mim.gov.it/web/milano
https://icscapponi.edu.it/notizie/470-educazione-al-benessere-digitale-oltre-lo-schermo

Didattica digitale e Al

mariacristina.sarol@scuola.istruzione.it

Prevenzione e contrasto ai fenomeni di bullismo e cyberbullismo

antonio.rodial@scuola.istruzione.it

Referente Bullismo e Cyberbullismo

daniela.marti@icscapponi.edu.it

Animatore Digitale

simona.manzolillo@icscapponi.edu.it
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