
Circ. 85 

Prot. 7320 
Milano, 21 novembre 2023 

Ai docenti 
IC Capponi 

Bacheca RE/Sito 

Oggetto: AttivaMente - Corsi di formazione online gratuiti per docenti 

Si trasmette il calendario per la formazione in oggetto e si allega la locandina per ulteriori 
informazioni. 

La formazione per l'anno scolastico 2023 - 2024 sarà così composta: 
lunedì 27 Novembre 15.00 - 16.30 "Preadolescenti ed adolescenti oggi in classe" con la prof.ssa 
associata Alessandra Santona dell'Università Bicocca; 
mercoledì 24 Gennaio 2024 15.00 - 16.30 "Attacchi al corpo: come affrontarli e come gestirli" con 
la dott.ssa Paola De Cesare (psicoterapeuta equipe Ciai) e la prof.ssa Rosy Paparella 
formatrice in ambito sociale ed educativo, counselor e garante regionale dei diritti dei minori; 
martedì 12 Marzo 2024 15.00- 16.30 "Ritiro sociale: i segnali sentinella e le difficoltà della 
rete".con la dott.ssa Paola De Cesare (psicoterapeuta equipe Ciai) e la prof.ssa Rosy Paparella 
formatrice in ambito sociale ed educativo, counselor e garante regionale dei diritti dei minori. 

Per l'anno scolastico 2024 - 2025 gli ulteriori tre impegni formativi riguarderanno queste tematiche: 
- Novembre 2024 "Device e social: che relazione e che approcci utilizzare tra ragazzi ed 
adulti" (Equipe Ciai); 
- Gennaio 2025 "Lavorare nella rete: le alleanze nella scuola, con le famiglie e con i caregiver"; 
(Università Bicocca) 
- Marzo 2025 "Creare una comunità di pratica interscolastica" (Università Bicocca). 

Di seguito il link con le credenziali per il primo appuntamento dalla piattaforma zoom: https://
us06web.zoom.us/j/81091422554?pwd=BpiwIxxom9pdNgF9DcCnSS7phNKOsE.1 
ID riunione: 810 9142 2554 
Codice d’accesso: 159390 

Per aderire, vi chiediamo  di compilare il seguente modulo per la raccolta dei dati : 
h t t p s : / / d o c s . g o o g l e . c o m / f o r m s / d / e /
1FAIpQLSfvnDARnuWo6qDf918rSsbP2U03zQr8uDxinliSQwEWuk3ETg/viewform 

Vi chiediamo di compilare, invece, in merito al consenso informato per la privacy il seguente 
modulo 

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE DELLA LOMBARDIA 
 AMBITO TERRITORIALE MILANO 

ISTITUTO AUTONOMO COMPRENSIVO GINO CAPPONI 
VIA PESTALOZZI, 13 – MILANO 

 e-mail: miic8cy00p@istruzione.it  
 pec: miic8cy00p@pec.istruzione.it 

Cod. Mecc. MIIC8CY00P – C.F. 80152350155 

 

UNIONE 
EUROPEA 

 

M.I.M. 
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https://docs.google.com/forms/d/1ufKRbEq4KYXShasRzdy0qsEQZrZ9s6-Sc1eeUbegztY/edit 

Cordiali saluti, 
DIRIGENTE SCOLASTICO 

Arch. Maddalena Di Muccio
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